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Jour 1     Visite de Jonzac
              Parking du supermarché  N 45°26'18.11"  W 0°27'7.82"
              Route pour le site gallo-romain du Fâ  41,5 km
              Parking  N 45°32'8.70" W 0°52'45.14"
              Visite du musée et du site gallo-romains du Fâ 
              Route pour Barzan 1,5 Km
              Nuit en bivouac sur le parking  N 45°31'42.03"  W 0°52'59.97"

Jour 2     Visite de Talmont-sur-Gironde 
              situé à 2,5 km. Piste cyclabe et chemin côtier situés en face du parking
              Visite de Talmont-sur-Gironde
              Nuit en bivouac sur le parking à Barzan

Jour 3     Route pour Meschers-sur-Gironde 7 km
              Parking sur l'aire de CC (11,50€/nuit)  N 45°33'25.85"  W 0°56'50.67"
              Visite des grottes de Régulus
              Balade à Meschers-sur-Gironde
              Nuit sur l'aire de CC 

Jour 4     Route pour Royan  16 km
              Parking  N 45°37'17.82"  W 1°2'29.74"
              Visite de Royan
              Route pour Nieulle-sur-Seudre  21 km
              Nuit en bivouac sur le parking  N 45°44'59.06"  W 1°0'10.11"
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Jour 5     Route pour Mornac-sur-Seudre 15 km
              Parking  N 45°42'30.40"  W 1°1'35.38"
              Visite de Mornac-sur-Seudre
              Route pour le phare de la Coubre 24 km
              Parking  N 45°41'46.35"  W 1°13'56.10"
              Montée au phare de la Coubre
              Route pour la Cité de l'Huître à Marennes  8,5  km
              Nuit sur l'aire de CC  N 45°48'47.37"  W 1°6'44.90"
              
Jour 6     Visite de la Cité de l'Huître
              Route pour le fort Louvois  8 km
              Parking  N 45°51'19.18"  W 1°10'8.52"
              Visite du fort Louvois
              (Se renseigner des marées, passage à marée basse)
                 Route pour Le Château-d'Oléron  10,5 km
                 Nuit sur l'aire de CC  (14€/24H)  N 45°53'46.74"  W 1°12'8.90"
              
Jour 7     Visite de la citadelle de Le Château-d'Oléron
              Balade à Le Château-d'Oléron                  
              Route pour Boyardville  11,5 km
              Nuit sur l'aire de CC (De 14 à 17 €/24H suivant saison) N 45°57'46.98"  W 1°14'42.71"
                        
Jour 8     Balade à Boyardville
              Route pour la pointe de Chassiron   19,5 Km
              Parking  N 46°2'43.67"  W 1°24'21.24"
              Balade sur la pointe de Chassiron 
              Montée au phare de Chassiron
              Route pour la citadelle de Brouage 43 km
              Bivouac sur le Parking   N 45°52'7.39"  W 1°4'7.54"
            
Jour 9     Visite de la citadelle de Brouage 
              Route pour le château de La Roche Courbon  29 km
              Parking   N 45°50'4.12"  W 0°46'48.37"
              Visite du château de La Roche Courbon
              Nuit en bivouac sur le Parking
             
Jour 10   Route pour Saintes  16 km
              Parking  N 45°44'43.08"  W 0°38'18.37"
              Visite de Saintes
              Visite de l'Abbaye aux Dames/Citée musicale
              Route pour Crazannes  17 km
              Nuit sur le parking des pierres de Crazannes  
              N 45°50'36.29"  W 0°42'36.95"

Jour 11   Visite des carrières de Crazannes
              Route pour le château de Crazannes  2 km
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              Parking  N 45°50'41.58"  W 0°41'42.67"
              Visite du château de Crazannes
              Route pour Saint-Savinien  6 km
              Nuit sur l'aire de CC  N 45°52'42.62''  W 0°41'11.24"
              Vidange eau à Saint-Savinien  N 45°52’41.52”  W 0°41’4.56”
          
Jour 12   Balade à Saint-Savinien
              Route pour Saint-Jean-d'Angély 14 km
              Parking sur l'aire de CC (De 9 à 13€/24H  suivant saison) 
              N 45°56'43.03"  W 0°32'13.82"
              Visite de Saint-Jean-d'Angély
              Nuit sur l'aire de CC
              
Jour 13   Route pour Rochefort-sur-Mer  38,5 km
              Parking sur l'aire de CC (5€/24H)  N 45°55'38.86"  W 0°57'16.11"
              Visite de Rochefort-sur-Mer
              Traversée de la Charente à bord du pont Transbordeur
              Nuit sur l'aire de CC   

Jour 14   Route pour Port-des-Barques  16 km  
              Parking  N 45°56'33.82"  W 1°5'48.32"
              Balade sur l'île Madame (Située à 2 km à pied, 
              se renseigner des marées, passage à marée basse)
              Nuit en bivouac sur le parking
     
Jour 15   Route pour Fouras  16 km
              Parking sur l'aire de CC (8,30€/24H)   N 45°58'41.68"  W 1°4'57.49"
              Balade à Fouras
              Visite du fort Vauban
              Visite du fort Enet (Départ de la pointe de la fumée, située à 4,5 km à pied.
              se renseigner des marées, passage à marée basse)
                Nuit sur l'aire de CC

Jour 16   Route pour Châtelaillon-Plage  37 km
              Parking  N 46°3'39.46"  W 1°5'26.00"
              Balade à Châtelaillon-Plage
              Baignade
              Route pour La Rochelle 22 km
              Parking sur l'aire de CC (12,50€/24H)   N 46°9'38.26"  W 1°11'5.41"
              Visite de La Rochelle   (Vieille ville située à 2,5 km de l'aire, possibilité de bus)
              Nuit sur l'aire de CC
    

Jour 17   Route pour le parking du pont de Ré  4,5 km
              Parking  N 46°10'27.15"  W 1°13'3.81"
              Journée sur l'île de Ré  
              Départ du continent à vélo ou en bus 
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                  Pour une traversée (payante) en CC 
                  A votre disposition:
                  Aire de CC de Rivedoux-Plage (14,90€/24H)
                  Aire de CC de Le Bois-Plage-en-Ré  (De 16 à 24€/24H suivant saison)
                  Aire de CC de Saint-Martin-de-Ré (5€/24H)
                        Parking CC à Les Portes-en-Ré (25€24H)
                        Aire de CC de Saint-Clément-des-Baleines  (20€/24H)

              

               Fin du circuit
                

         
      

 
          


